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第 53 回 希望会卓球大会要綱 

 

１．審判について 

１）審判は、双方の対戦チームより、1 名ずつ出して行います。 

２）各チームの初戦は、選手がすべて試合に参加できるように 3 試合行う事になっています（2 回戦目

に相手のチームがシードとの対戦の場合も同様です）。それ以外の対戦は 2 試合先取した時点で終

了となります。 

３）試合方法は 1 セット 11 点制で 2 セット先取すると 1 勝です。チームで 2 勝して勝利となります。 

試合順は、①男性 ②女性 ③男性 の順番に試合を運営します。 

   ＊ただし、女性は男性と試合しても良い。例えば①女性 ②女性 ③男性 も可能です。 

   ＊注意する事は、2 試合目は必ず女性同士になります。 

４）試合コートには競技者のみとして、他の選手は待機場所にいるようにしてください。 

５）試合中は選手と監督との打ち合わせはやめていただけるようにお願いしてください。 

６）問題が生じた場合は、大会運営本部と協議してください。 

 

２．その他 

１） 9 時 45 分までは、会場に入ることができません。 

２） ホール内は上履き用運動靴を必ず使用してください。 

３） 試合前の練習は台をゆずりあって使ってください。 

４） 白色の球を使用します。そのため、白色の服はボールが見えにくくなるため、できるだけ避けて

下さい。 

５） ゼッケンを各施設で用意し、安全ピン等で背中に付けてください。  

サイズは縦 20cm×横 26cm  施設名を書いたもの（3 枚＋補欠分／1 チーム） 

６） 競技フロア内での飲食はできませんが、必要な水分補給は可能です。 

７） 会場での昼食は、観覧席にてお摂り下さい。 

８） 体育館内は全て禁煙です。屋外に喫煙場所が 2 カ所あります。 

９） 救急薬品は、各施設にて準備をお願いします。大会運営本部に救護職員の配置はありません。 

１０）会場には無料の駐車場があります。マイクロバスも複数台駐車可能です。 

１１）レクリエーション参加者損害保険に加入していますので、参加者名簿を提出し、変更がある場合

は受付に申し出てください。なお、往復時および大会開催中で事故が生じた場合には、事務局

までご連絡ください。保険はコロナ感染には対応しておりません。 

１２） 事業結果の報告や広報をすすめるために事業結果や事業風景を新聞、インターネット等に掲載

する可能性があります。受賞者の個人名や写真の掲載にご賛同いただけない場合は授賞式後、

または大会終了後の 1 週間以内に希望会事務局までご連絡ください 

１３） 開催の有無についてなど詳細は参加する施設のみ連絡をいたします。 

１４） マスクの着用は各施設の判断に一任致します。 
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希望会卓球大会ルール 

 

基本的には日本卓球連盟に準じますが、一部希望会ルールが適応されます。 

 

シングル 

１． 試合球はプラスチック製（直径 40 ミリ）を使用します。 

２． 1 セット 11 点制で 2 セット先取した方が勝ちです。 

３． サーブは 2 本ずつチェンジする。デュース時は 1 本交替です。 

４． エンドの交代は 1 ゲーム終了ごとに行う。3 ゲーム目はどちらかが 5 点に達した時

に交代する。 

５． サーブの時は球が見えるよう〈オープン〉する。 

 ＊16cm 以上トスは不問（トスの際は 16cm 上げても上げなくても良い） 

６． 相手の打った球が明らかにコート外に出たとみられる時に、球がラケットに当たっ

た場合には相手の失点とする。 

 

 

 

※ その他〈失点等〉 

1. サービスの動作を開始したあとに落球した時。 

2. 競技者のラケットや衣服が、相手コート･ネット･サポートに触れた時。 

3. フリーハンドがコートに触れた時。 

 

 

選手について 

1. 試合コートには競技者のみとして、他の選手は待機場所にいる。 

2. 試合中は競技者と監督との打ち合わせはできません。 

3. マスクの着用は各施設の判断に一任致します。 
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希望会卓球大会 会場のご案内 

 

1．会場名：メディアス体育館おおぶ（大府市民体育館） 

      ＊駐車場無料（大型バスも駐車可能） 

2．場 所：〒474-0011 大府市横根町平地 191 番地 

電話番号：0562-47-0102 

      最寄り駅：JR 大府駅（徒歩 25 分） 

           大府市循環バス メディアス体育館おおぶ（徒歩 0 分） 

3．地図 

 

 

4．大府市循環バス（ふれあいバス）について 

 ・1 乗車 100 円（先払い） 

  ＊身体障害者手帳、療育手帳、精神障害者保健福祉手帳を運転手に提示した方と 

その介助者は無料になります（手帳提示の方 1 名につき介助者 1 名まで） 

 東 コ ー ス 

（右まわり） （左まわり） （右まわり） （左まわり） （右まわり） （左まわり） 

大府駅(東) ７：５０ ９：５０ １１：２０ １２：５０ １４：４０ １６：１０ 

メディアス体育館おおぶ ８：４０ １０：０６ １２：１０ １３：２６ １５：３０ １６：２６ 

大府駅(東) ９：２０ １１：０５ １２：３５ １４：２５ １５：５５ １７：２５ 

 

＊時刻表の詳細 

（https://www.city.obu.aichi.jp/_res/projects/default_project/_page_/001/015/290/fureai-bus-timetable_from20231001onward.pdf） 

  

https://www.city.obu.aichi.jp/_res/projects/default_project/_page_/001/015/290/fureai-bus-timetable_from20231001onward.pdf
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第 53 回希望会卓球大会 選 手 名 簿 
 

施設名             

 

※選手氏名を記入の上、大会当日に受付に提出ください 

※1 チームにつき 1 枚の提出をお願いします。この用紙をコピーしてください 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                            卓球大会連絡先 

 共和病院 朝倉 長嶺（地域ケア課） 

                            電話 0562-87-1196（直通） 

 


